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Mutnalita Generale Parma — informazioni generali

Chi siamo

Mutualitd Generale & un'associazione di cittadini senza fini di lucro, che grazie ad
una storica esperienza culturale e ad una moderna imprenditorialita si propone di
fornire servizi per migliorare la qualita della vita, con una particolare attenzione
alle condizioni del trattamento sanitario, assistenziale e previdenziale per tutti gli
associati e le loro famiglie.

A Parma il primo esempio di Societa di Mutuo Soccorso risale al 1745, guando un
gruppo di lavoratori presso le famiglie nobili della cittd costitui I'Unione di San
Bernardino "per sovvenire i membri in caso di malattia o disoccupazione.

Sovintts Dosnense o ._,f-f/zz,/ﬂ' Soveerse

Considerando la crisi dello stato sociale e le carenze delle strutture sanitarie
pubbliche, le Centrali Cooperative di Parma hanno costituito fin dal 1995
Mutualita Generale, Societa di Mutuo Soccorso, primo nuclec deil'esperienza
cooperativistica; un modello basato sulla solidarieta e sulla reciprocita, dove la
libera associazione fra cittadini crea vantaggi, opportunita, assistenza, garanzie
per chi vi ha aderito.

Il Consiglio di Amministrazione & cosi cosfituito:
Gianfranco Bottazzi, Barbara Gaiti, Giuliana Guidetti,
Pietro Martellone, Mauro Umlauf, Stefano Saccenti

Presidente
Gianfranco Bottazzi

Collegio Sindacale
Bruno Ziveri, Claudia Carpi

Lo scopo primario di Mutualitd Generale & migliorare la qualita della vita,
percio viene effettuata una ricerca sul mercato al fine di proporre ai soci una
vasta gamma di servizi legati alla persona e a tutto quello che la circonda
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Cosa facciamo

[ soci di Mutualitd Generale e i loro familiari, mediante Mutua Card, hanno
accesso a servizi agevolati € garantiti presso gli enti convenzionati.
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Mutua Card & una tessera di accesso a servizi per quanto riguarda sanita,
previdenza, assicurazioni, casa, tempo libero, medicine alternative

In particolare, Mutua Card offre:

« Riduzione dei tempi di attesa per le prestazioni sanitarie e sconti sulle
tariffe;

¢ Garanzia della qualita dei servizi offerti;

e Sconti sulle tariffe assicurative;

« Estensioni delle prestazioni della Mutua Card a tutto il nucleo famigliare
senza alcun onere aggiuntivo,

« Servizio di prenotazione attraverso un numero telefonice dedicato.

Mutua Card € nominativa e viene emessa con l'iscrizione, che pud essere
effettuata secondo due modalita:

. . Euro 26,00 di gquota associativa una
Iscrizione diretta tantum + quota annuale (per I'anno 2011
Euro 4,50) per spese di gestione

Euro 52,00 di quota associativa una
|Scriz§one attraverso tantum per il agruppo o associazione +
Syt . guota annuale individuale (per I'annc 2011
assoc:az[om efo gruppi Euro 3,50 per gruppi inferiori ai 100
aggregati elementi, Euro 3,00 per gruppi superiori)
per spese di gestione

La carta € valida per un anno solare e si intendera rinnovata ad ogni scadenza su
conferma del socio o ente aggregato, ad ogni rinnovo verra emessa un'altra carta

con indicata la nuova validita.
La carta e personale ed & pertanto vietata la cessione a terzi.

Per gli acquisti nei negozi convenzionati & sufficiente presentarsi con la Card, e
si ricevera lo sconto concordato.

Le prenotazioni ambulatoriali si possono fare direttamente, oppure tramite
Mutualita Generale al numero di telefono 0521.609867 da lunedi a venerdi.

Per informazioni contatltare Mutualita Generale aifo 0521.609867
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Elenco degli enti convenzionati con Mutualita Generale

Parma
Cent_ro Riferimento Prestazioni Sconto
convenzionato
Tariffe
- . R scontate
A.U.5.L. distretto valli | Prenotazicni presso gizi’;iﬁﬁrﬁ' .ugslzﬂgx?;o%g,ttth;téisaan concordate
del Taro e del Ceno i punti di attivita X . RGP con Mutualita
radiologia, Dott. Camellini. Generale
Parma
Parma
Via Venezia, 75
Alfiert Dett. Giuliano tel, 0521.784520 Studio dentistico 15%
www.alfieridentista.it
dr.g.alfieri@libero.it
Radiodiagnostica, Terapie radianti,
Ecografie, T.A.C., Mineralometria,
Parma Prestazioni ambudatoriali di
Casa di cura “Citta di P.le Maestri, 1 Qrtopedia, Fisiochinesiterapia, 10%
Parma” tel, 0521.249611 Terapia del dolore, Endoscopia,
www . clinicacittadiparma.it Cardiologia, Oculistica, Angiologia,
Neurologia, Rsn, Otorinc, Esami e
anaiisi di laboratorio.
Cremona
Casa di cura “Figlie di S. Via f. FHZif 56 o . G tarjffe
Camille” Zona stazione Prestazioni diagnostiche e sanitarie gia
Tel, 0372.421111 scontate
www fighesancamillo.cr.it
Visite Specialistiche:
Gastreenterologia,
Otorinolaringoiatria, Ginecologia,
Chirurgia, Cardiclogia, Pediatria,
Pneumologia, Fisiatria, Ortopedia,
Langhirano Neurologia, Medicina Interna,
Casa di Cura “Val Via XX settembre, 22 Dietetica, Endocrinologia, 10%
Parma” tel, 0521.8648 Dermatotogia, Oculistica, Urolegia
www.covpr.it Servizi Ambulatoriati: Video-
endoscopia, Diagnostica per
immagini, Laboratorio analisi
chimiche e micrebiologiche,
Emogasanalisi e spirometria,
Ecocardiografia con deppler
Centro Medico Radiolqg!a e diagnostica per.
Diagnostico “Medi”, & Pgrma immagini, con_n_ostro tarlff_arlo,
Vicolo Del Vescovade, 12/A  {Esami ecografici e prevenzicne 10%

Poliambulateric Medice
Speciafistico

tel. 0521.234181

vomo-donna, con tariffaric Mutua
Fasi.
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Salsomaggiore Terme
V.le Matteotti, 47

Medicina specialistica: pediatria,
visita ed ecografia seno,
addominale, dei tessuti maolli,
cardiologia, ecocolordoppler,
dietologia, psichiatria,
dermatologia, depilazione
definitiva, visita chirurgica plastica.

Poliambutatorio privato e S o
“Airone Spazio Salute” | tel, 0524.583131 Medicina riabilitativa: visita 10%
fax D524.571435 fisiatrica, ginnastica medica
ax ' respiratoria, cerrettiva, per la terza
eta, riabilitazicne in acqua,
riabifitazione uro-ginecologica,
linfodrenaggic, laserterapia,
magnetoterapia, linfodrenaggioc,
ultrasuori, training autogeno.
Q,
o
Poliambulatorio private |Via Mazzini, 6 ) . . .
“Cittd di Fidenza” tel. 0524.526415 Laboratorio analisi, radiologia 10%
fax 0524.533056 radiologia
Poliambulatorio Parma .
“Micron” Via Collegic dei Nobili, 4 Analisi di laboratorio 20%
tel. 0521.287002 - 283888
Ecocardiografia, Ecodoppler -
Ecocolordoppler, Ecografia in
Parma medicina interna, Mammografia ed
Poliambulatorio Saluser {Via Verdi, 27/a ecografia mirata, M.0,C. (Rachide 10%
tel. 0521.200658 - 200955 |lombare - ferore) Terapia
sciercsante dei capillari venosi,
Ortopantomografia, rx
Poliambulaterio "Siiva Fiorenzuola D'Arda (PC) 5 Euro ogni

Silvio”

Via F.lli Bandiera, 3
Tel. 0523.982352

Radiologia, Diagnostica, Fisicterapia

prestazione

Laboratorio analisi

Bussetco

» o Via Mczart, 28 Analisi di laboratorio 10%
Analysis Tel. 0524.97098
Indagini citogenetiche / molecolari,
Indagini sterilita di coppia, Diagnosi
molecolare malattie genetiche, Test
Parma di predisposizicne genetica alio
BIO-TECH - Laboratoric |, . L sviluppo dei tumori, Diagnosi
L Via Mazzini, G ) . 20%
analisi Tel. 0521.228385 molecolare precoce dei tumori,
’ ' Diagnosi molecolare delle infezioni
virali, Diagnosi melecelare batterica
e parassitaria, Indagini di paternita
e forensi, Prestazioni odentoiatriche
}(gfjosf(fg;fogl Analisi \%i‘asﬁgtiggtti, 48 Analisi di laboratorio 20%
) . Coilecchio (PR)
Laboratario analisi Via Vittorio Veneto, 2 Centro analisi di laboratorio 10%

“Valtaro”

Tei 0521.805982
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Redi - Centro
diagnostice ambulatorio

Traversetoio

polispecialistico Via Fratelli Cantini, 77 Servizi e Prestazicni sanitarie 10%
{distaccamento c/o tel. 0521.842000
Terme di Monticelli}
Piacenza
Redi - Centro Corso Vittorio Emanuele, 148
diagnostico ambuiatorio |tel. 0523.324836/338934 - |Servizi e Prestazioni sanitarie 10%
polispecialistico fax 0523.324836
Emaii cdredi@libero.it
Piacenza
A . Via Romagnosi, 72
Chi Blo Laboratorie tel. 0523.328802 - fax Analisi di faboratorio 15%
R 0523.309822
Emaif mtaboss@tin.it
Ambulateri Parma: prima visita
AS.L. - via Pintor 5%
Centro Minerva - via Mazzini, 6 successive
Bendi Dott, Luca Maria |Ambulatorio - via F. Maestri, 4 | Medico-chirurge ocudista 10%
tel. 0521.285501
Ambulateri Sala Baganza: chirurgia
Via Martiri della Liberta 10%
Parma 15%
Via Imbriani, 51/A S(O"'gctilc'ifsao
tel. 0521.285323 lénti 5
C. L. S.n.c. di Canali fax 0521.504502 Cttica, fornitura occhiali da sole e contatto)
lLuigi & C. prodotti fotografici
Basilicanova {(PR) 20%
Strada Argini Sud, 9 (prodotti

Tel. 0521.653222

fotografici)

Langhirano . . .

Centro Cttico Beltrami | Via Mazzini, 42 Ottlr(:Q/I_C)éJtomlcatrlsta, fornitura 10%
tel, 0521.857164 occhiall da sole
Parma

Centro Ottice Ducale Euro Torri Ottico, ccchiali 15%
tel. 0521.270865

. T Fontanellato . . .

Gli Occhiali di ; . Ottico/Optometrista, fornitura o

Fontanellato Piazza Matteotti, 7 occhiali da sole 10%
tel. 0521.822004
Medesang . . .

Gli Occhiali di Medesano | Via Roma, 3 Sggﬁgffggc‘ggg”“af fornitura 10%
tel. 0525.420444
Sala Baganza . . .

Gli Occhiali di Sala Via Vittorio Emanuele I, 23 Séi',ﬁii,/.?ﬁgl”gg”s“' fornitura 16%
tel, 0521.833795
S. Polo di Torrile PR

L'Ottico S.r.i. P.zza Repubblica, 4/D Cttico, occhiali da sole 10%

tel. 0521.815200
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Parma . . .
Ottica Allodi via Emilic Lepido, 22 Sgg'ﬁi‘;/,?ga“’;gg”Staf fornitura 10%
tef, 0521.245095
Sorbolo . . .
Ottica Allodi Atelier V.le Rimembranze, 26 Octico/ Optometrista, fornitura 10%
tel. 0521/690261
Traversetolo . . .
Ottica Brignoli Via Matteotti, 26 Oogi'?f%/lfé’at"s”;g““a' fornitura 10%
tel. 0521.844525
Parma
Ottica Centro Torri Centro Torri Ottico, occhiali 15%
tel. 0521.270277
Parma
QOttica Paoletti Via Sitvio Pellico, 10/E Ottico, occhiali da sole 10%
tel, 0521.251317
Monticelli Terme Prestazioni diagnostiche, Prestazieni
Terme di Monticelli Tel. 0521,682711 terapeutiche compiementari, 10%
Numero verde 800-237.75% |consulenza polispecialistica
Yabiano
V.le zaile Terme, 32
43030 Tabiano PR
tel. 0524.564111
Terme di Salsomaggiore fax 0524.56429% Prestazioni di vario genere nel
@ Tabiano S.p.a 99 n. verde BCC.860379 settore termale e nel settore 18-20%
-P-a. Salsomaggiore Terme benessere.
Via Roma, §
43039 Salsomaggiore PR
tel. 0524.582611
n. verde 800.861385
- _ |SPA & Medicine S.r.l. Medicina metabolica, Terme Gpan
?gﬁmi gfgicﬁfd?é;‘l‘ Via Cavicchiolo, 3 Day, Medicina rigenerativa, 10%
Bacni ’ 43030 S. Andrea Bagni PR Antistress e psicofisiolcgia, Medicina
g tel. 0525.431233 e chirurgia estetica
Fidenza
Ortopedia Gualerzi Via Malpeli, 61 tel. Prodotti e Presidi sanitari 10%
0524.523427
- - Monticelli Terme
ngﬁ,”a Ortopedia "0e |y Montepelato nord, 19 | Prodotti e Presidi sanitari 10%
! tel. 0521.657500
- Medicali, sanitari, ortopedici
Parma .’ L )
oo (vendta, aesgoe | 10
Scipioni Sanitari Tel. 0521.290630 elattrica) {esclusa
Fax 0.52,1.'2.91.73:3 A - TUAssistenza {assistenza noieggio)
e-mail scipioni.s@libero.it A .
notturna, domiciliare, ospedaliera)
Parma - Largo 8 Marzo, 11 20%

Studio Dentistico
Mort dott. Fabio
Borgna dott.Federico

Tel 0521.257200
Cremona -Via Decia, 47
Tel 0372.29494

- Protesi dentarie
- Cure cdontoiatriche
- Implantologia

visita medico
odontoiatrica
gratuita
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w s N . | Parma — .
Eaenia” dRCEe | p C gy sy | Frereanest
Tei, 0521.238831
Ambulatorio Fidenza {PR) - ) . .
fisioterapico "Salus Via Pescina, 21 ?‘:Sr:git;::ga & rieducaziane 15%
S tel. 0524.528691
Visita
C.PR, » Centro P_arma‘ : Fisioterapia e rieducazione prehmmare
P Via Ghirarduzzi, 13/B ) - . . gratuita
Riabilitativo Parmense ; ! funzionale, fisicterapista nazionale o
di Claudio Bozzetti Quartiere Moletolo gi calcio e sconto 5%
tel. 0521.773676 sulle
prastazioni
Parma, Centro Commerciale
Eure Torri
Piazza Arturo Balestrieri, 9/A |Visite mediche specialistiche, cure Chiedere
Istituto Fysios Palazzina Centrale Sud - 1 mediche fisioterapiche ed informazioni

piano
tel. 0521.272002
fax 0521.799912

odontoiatriche

Narciso Beauty Center

Parma
Via Passo del Ticchiano, 7
tel. 0521.491641

Estetica e dimagrimento

sconto 10%
sulle tariffe

sconto 15%

Basilicagoiano - Parma . . e sulie
Corpe e Anima Snc Via Parma, 81 isgggga’ isnelhmento, tonificazione, prestazioni
tel. 0521.686460 98 promozioni
escluse
Faedo (TN) Hotel tranquillo, fucri dai rumori def
Hotel “Faedo Pineta” Via Pineta, 36 mondo, ottima cucina, ottimi vini, 20%
www. hotelfacdopineta.com |trattamento molto cordiale
Sede di Parma Dettagli su:
(di fronte Esselunga Via . . www.mutualit
CARISBO Emilia) Szgfr:aﬁ?”to corrente, prestiti ageneraleparm
Via Emilia £st, 117 P a.it/servizi_ba
Tel. 0521.245306 ncarihtm/!
Cettagli su:
Servizi legati all'automotive, www.mutualit
Top Service Ciub gtrgglzé gisgrlgpr?légg Sestituzione ed assistenza ageneraleparm
' pneumatici auto e moto a.it/convenzic
ni.htmi
. " - Polizze RCA-CVT
ﬁ?eeszzﬁdigrma Saccenti - Polizze Casassicura, Forimpresa
Navale Assicurazioni Parma commercio e piccola industria Sconti sulle
. : - Polizze infortuni professionali ed tariffe fino al
S.p-a. -~ gruppo UNIPOL | Via Zarotto,86 extra, Malattia rimborso spese di 50%
Tel, 0521.462572 - ] _ .
Fax 0521.242730 cura, Daqrfa da ricoverc da infortuni
e malattia
Parma
. Via Inzani, 25 Assistenza domiciliare casa e sino at
Amica S.c.r.l Tel. 0521.285348 famigtia 10%

Fax 0521.204302
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Parma
Cartoleria moderna Via Imbriani, 46/C Prodotti di cartoleria e forniture per 12%
sorl. Tel. 0521200525 uffici °
Fax 0521.236636
10%

Parma Prodotti per l'infanzia:
Chic Bimbo mio Via Emilia Est, 107 abbigliamento, calzature, escluso articoli
tel. 0521.484004 puericuitura leggera gia in
promozione
Servizi turistici:
Parma - Pacco soci 2003
¢/o Mutualita Generale - Rivista mensile “Qui Touring” o
. ) ) o - ) S ; richiedere
Touring Club italiano quale fiduciario aziendaie - Viagai, villaggi, vacanze informazioni

Via Colorno, 63/A
tel. 05231, 608867

~+ Editoria Touring
- Convenzioni per i soci
- Touring Targa Assistance




